
Dispositif porté par la Cellule de soutien du 
D1710

Présentation d’un Projet de

Projet Harmonie :
Un dispositif d’accompagnement

des réfugiés

Le projet " harmonie France ", est une initiative de paix positive développée par des 

Rotariens et soutenue par la Fondation Rotary International. 

C'est l'expression concrète de cette vision de la construction de la paix sur le terrain. 

• Il se traduit par un cursus de formation dont la caractéristique est qu’il se base sur les 

compétences humaines des stagiaires (les « soft-skills ») et non pas professionnelles 

(les « hard-skills »). 

Des ateliers de groupes sont organisés pendant lesquels les stagiaires apprennent à 

développer leurs compétences personnelles, soit pour se soigner eux-mêmes sur le 

plan psychologique et se reconstruire (dispositif d’accompagnement).

Mais aussi, il permet à long terme de développer des initiatives latentes, des projets 

personnels mal exprimées ou perçus par eux-mêmes comme inatteignable.

• Le but de ce type de formation, c’est que les stagiaires puissent reprendre confiance 

en eux, se prendre en main (autonomisation) et qu’ils produisent des changements 

positifs pour eux-mêmes et pour leurs proches. Des impacts positifs (effet d’ondes) 

qui se diffusent dans leur environnement,

• Le projet Harmonie a été testé et adapté dans différentes zones de conflits (Bosnie 

Herzégovine), groupes ethniques (Serbes, Croates, Bosniaques), ou religieux 

(Catholiques, Orthodoxes, Musulmans...). Il fonctionne. C’est pour cela que la 

Fondation l’a soutenu, car il peut être répliqué ailleurs.

En France, nous adaptons ce projet avec une approche pragmatique, pour répondre aux 

besoins immédiats des réfugiés ukrainiens.
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Le projet “Harmonie” : 
Un projet qui s’insère dans un dispositif

global de soutien à l’Ukraine
Le Rotary en action pour soutenir l’Ukraine

Acheminement de l’aide 
humanitaire à l’intérieur de 
l’Ukraine, au plus près des 
besoins des populations 

« The Rotary Humanitarian
Hubs »

Via le réseau Rotary International, nous avons accès aux organisations et aux personnes 

qui permettent de garantir et d’organiser le bon acheminement de l’aide humanitaire à 

l’intérieur de l’Ukraine (Lviv, Uzhgorod, Rakhiv, Chernivtsi,…). 

La logistique s’organise autour de « Rotary Humanitarian Hubs » Polonais, Hongrois, 

Slovaques, Roumains, Moldaves, qui sont situés près des postes frontières et qui restent 

en contact permanent avec les Clubs Rotary Ukraine.

Cela peut servir, soit aux RC qui organisent de la logistique, soit à ceux qui aident des 

Associations locales qui font des collectes sur le District, soit aux deux à la fois.
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Un maillage de clubs services en 
soutien aux ONG et associations 

locales et internationales

Le Rotary en action pour soutenir l’Ukraine

Aux côtés des Hommes dans les 
Centres de Réfugiés (PHF – Pologne)

• Ici les Pompiers Humanitaires Français sont présents au centre de réfugiés de 

Medika en Pologne pour prendre en charge des personnes et distribuer du matériel 

de survie.

• La cellule de soutien du Rotary a engagé plusieurs dizaines de milliers 

d’Euros pour cette ONG régionale, afin qu’elle se procure sur place, du 

matériel dont elle a besoin.
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Un réseau de volontaires qui 
s’appuie sur les compétences 

et l’expérience de chacun.

Le Rotary en action pour soutenir l’Ukraine

Transports des réfugiés depuis 
les Centres frontaliers vers les 

Villes françaises d’accueil

Des Rotariens depuis la France évaluent en amont les besoins, en lien avec les clubs déjà 

présents dans les centres, ou avec ceux qui ont déjà réalisé ce type d’opération.

Ils s’assurent toujours de la présence de spécialistes dans les bus (médecins d'urgence), 

d’avoir avec eux les équipements nécessaires (défibrillateurs), de prévoir des étapes 

surveillées, de remplir les tâches administratives. 

Car avant tout , les rotariens sont des leaders dans leurs professions. Ils savent 

s’entourer de spécialistes, utiliser leurs réseaux, cela pour chaque type d’opération.
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L'appui du Rotary que nous pouvons apporter aux réfugiés 
Ukrainiens doit répondre au concept large de l’accueil humanitaire

Le Rotary en action pour soutenir l’Ukraine

(transports, logements, locaux, emplois, etc...). 

Le Rotary met en place un projet dédié, soutenu par la Cellule de Soutien à 
l’Ukraine du District Lyon Région, initié par des Membres de RC D1710

Harmonie accueil des réfugiés

Projet de

• En ce qui concerne le conflit ukrainien, les réfugiés qui quittent leur pays et 

qui se sont réfugiés en France, sont affectés par les traumatismes de guerre 

qu’ils viennent de subir.

• Plus particulièrement c’est l’aspect reconstruction psychologique 

qu’il faut accomplir, afin qu’ils puissent dépasser leurs 

traumatismes pour s’intégrer chez nous, ou revenir chez eux en 

meilleure santé « mentale »
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Le “Rotary Harmony Project” : 
2 phases articulées pour un seul but : 

mieux vivre avec soi-même pour mieux
vivre ensemble

1- un projet pilote :  
proposer un parcours
d’accompagnement
psychologique des 

réfugiés

2- un projet 
structurant: 

développer la 
confiance des acteurs 

en eux-mêmes et 
soutenir leurs  

initiatives et leurs 
projets (migrants)

Pour le Rotary, l’accueil des réfugiés s’entend au sens large du terme. 

• Des Clubs locaux du Rotary  mettent en place un projet dédié (harmonie 

accueil / accompagnement des réfugiés), avec l’appui de la Cellule de Soutien 

à l’Ukraine du District de Lyon Région, 

• Porté par Frédéric VINCENT Secrétaire du Club Rotary de Saint Etienne Vallée 

du Gier, les Membres de l’équipe projet à ce jour sont issus de 6 clubs 

différents, bientôt 8. 

• Nous voulons y associer d’autres Clubs,
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Le projet pilote “Harmonie Accueil Réfugiés”:
dépasser les traumatismes pour mieux 

s’intégrer 

Un moment pour 
échapper à la 
réalité de la 
guerre dans une 
bulle magique 
d'attention.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un moment de 
guérison au 
milieu du 
chaos

Ce projet est né d’une personne qui a vécu la même situation que celle que les 

Ukrainiens vivent aujourd’hui.

Elle a transformé ces moments douloureux en meilleurs souvenirs pour se 

reconstruire et repartir.

On ne peut faire projet plus adapté à la situation Ukrainienne.

Sanela Music, est une Rotarienne du Club de Genève International. 

Ancienne réfugiée de la guerre de Bosnie –Herzégovine, elle a du porter en elle le 

fardeau de la guerre et des traumatismes des conflits pendant de nombreuses 

années, avant de se reconstruire.

Elle a crée et elle est devenue la Présidente de l’ONG Sanchild à Genève et a 

porté le projet Harmony de bout en bout,
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Le projet pilote “Harmonie Accueil 
Réfugiés”: 1ère phase

soigner les blessures traumatiques

Mettre en place 
des ateliers 
thérapeutiques, 
des groupes de 
paroles et 
d’entraides

Le Rotary fait appels à son réseau d'experts, à ses anciens élèves boursiers des 

universités de la paix, pour organiser et financer des soins thérapeutiques et répondre 

aux besoins psycho-sociaux des populations de réfugiés et d’émigrés.
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Le projet pilote “Harmonie Accueil 
Réfugiés”:

Être en harmonie avec soi-même, pour 
l’être avec les autres

Soigner par l’art, 
l’expression, 
tisser des liens 
avec les autres

Des ONG composées d'experts et de praticiens pour ce type d'intervention, mettent en 

place des Groupes de paroles adaptés, des groupes d’entraides. 

Ils organisent des ateliers de thérapie par l’art, par la zoothérapie, etc…

L’Equipe Projet a besoin de faire appel à des volontaires pour contacter les réfugiés, les 

accompagner vers des groupes à constituer, les accueillir dans des locaux adaptés où ils 

se sentiront en confiance, s’appuyer sur des Ukrainiens qui se sont installés chez nous 

pour traduire, rassurer, expliquer la démarche, 

effectuer le suivi, maintenir le relationnel, les insérer dans le quotidien et les occuper 

(activités, clubs, loisirs, sports, emplois, activités bénévoles,… )
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Un projet qui 
fonctionne comme 
une pépinière d’ 
auto-entreprise.

Rotary Harmony Project 2ème phase: 
Former des acteurs clefs issus des quartiers, 
soutenir leurs projets d’insertion

• Cultiver l’autonomisation, 
• Soutenir les initiatives, 
• Se former au techniques de 

développement personnel.

Lors de cette phase, Harmony Project propose un programme de formations 

adaptées (développement personnel), destinées à 

des porteurs de projets qui souhaitent mettre en place pour eux-mêmes et pour 

leur entourage, des initiatives entrepreneuriales ou associatives, dans les 

quartiers urbains.

L’objectif de cette 2ème phase, qui pour certaines actions, peuvent commencer 

dès la phase pilote; est de

constituer un véritable incubateur de projets prêts à être implantés sur le 

terrain. 
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Le Rotary.
Déjà une dizaine de Membres issus de 6 Clubs locaux
Un réseau de bénévoles leaders professionnels dans 
leurs métiers
Des contacts engagés au niveau du réseau 
international pour soutenir l’Ukraine
Une force de frappe organisationnelle qui s’adapte 
aux situations rencontrées depuis 117 ans

Comment réussir : rassembler les acteurs clefs autour
d’un projet commun au sein d’une structure locale

Les Acteurs Publics Locaux.
L’accueil des citoyens et des réfugiés, on est au cœur 
du métier des services publics locaux:
CCAS ,  politique de la Ville, développement 
économique, logement/habitat, culture, loisirs, 
sports,…

Les Collectifs de bénévoles.
Le réseau local associatif est certainement le 
plus diversifié et le plus inclusif que l’on puisse 
trouver.

ASSOCIATION HARMONIE

FRANCE

Nous partageons notre expérience pour enrichir les collectifs locaux avec lesquels 

nous sommes engagés pour les accompagner et mieux soutenir l'Ukraine. 

Nos prestations, sont assurées par des volontaires professionnels expérimentés, bi voire 

trilingues, qui souvent ont vécu les mêmes expériences que leurs stagiaires (guerre de 

Bosnie, Crimée, Dombass,…).

Le partenariat doit être souple, inclusif et se développer avec d’autres partenaires non 

rotarien.

C’est pour cela qu’en parallèle du projet Harmonie, on peut envisager d’autres types 

d’actions, comme l’acheminement d’aide humanitaire par exemple.

Il doit s’élargir et se répandre pareil à un effet d’ondes à la surface de l’eau,
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Le projet “Harmonie”:
Référent au Rotary D1710

• Rotarien engagé 
dans la 
consolidation de 
la Paix avec le 
Rotary

12


